	PROGRAM DNIA ZGRUPOWANIA KADRY WOJEWÓDZKIEJ

Termin:                   Miejsce:



	GODZINA
	
	

	
	POBUDKA
	

	
	ROZRUCH PORANNY
	

	
	ŚNIADANIE
	

	
	I TRENING
	

	
	OBIAD
	

	
	ODPOCZYNEK
	

	
	II TRENING
	

	
	KOLACJA
	

	
	CZAS WOLNY
	

	
	CISZA NOCNA
	


